
 

07.04.2023 года в школе организован День здоровья среди 1-11 классов(478 

человек). В рамках проведения: утренняя гимнастика, единый классный час 

«Наша планета, наше здоровье!», марш-бросок (2 км в сторону леса), 

проведение активностей(физическая активность, здоровое питание, режим 

дня, психическое здоровье, отказ от вредных привычек)в рамках проведения 

«Фестиваля здоровья» для участников первичных отделений РДДМ 

«Движение первых». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


