
    Приложение  

к приказу МКОУ СОШ № 9 

№ 98-од от 29.03.2024 г. 

 

  ПЛАН 

мероприятий по проведению Месячника здоровья в 2024 году 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Срок исполнения Ответственные 

1 Открытие Месячника Здоровья 01.04.2024  Зам дир по ВР 

Сергеева Л.Ф. 

2 Проведение   недели школьного питания 01.04.-05.04.2024 Зам дир по ВР 

Сергеева Л.Ф.  

3  Районная волонтёрская акция «ЗОЖ – выбор нового 

поколения» 

08.04.-12.04.2024  Старшая вожатая Шульга Л.А. 

4  Принять участие в фестивале  «Всей семьёй на ГТО» 20.04.2024 МО ООГД ДМ 

«Движение первых» 

5 Проведение в общеобразовательных организациях 

недели психологии 

22.04.-27.04.2024  Педагог – психолог 

Шульга Л.А. 

6  Районная волонтёрская акция «ЗОЖ  - это модно» 15.04. 19.04.2024 Старшая вожатая Шульга Л.А.  



7 Участие в проведении районного Университета 

педагогических знаний для родителей с включением в 

повестку   вопроса:  

О соблюдении режима для школьников.   

24.04.2024 Отдел образования совместно 

с  

ГБУЗ СК «Левокумская РБ», в 

режиме ВКС  

8 Игровое Спортивное мероприятие «Если хочешь быть 

здоровым – будь им!» 

23.04.2024 МБУ ДО «ДДТ» ЛМО СК 

9 Проведение с родительской общественностью, детьми 

и молодежью мероприятий по пропаганде здорового 

образа жизни 

В течение 

месячника 

 Классные руководители 1 – 11 

классов 

10  Участие во всероссийской  акции «Здоровье в 

движении». Марафон «Полезные привычки» 

В течение 

месячника 

 Советник по воспитанию, 

классные руководители 1-11 

классов 

11 Включение в программы учебных курсов: 

«Граждановедение», «ОБЖ», классных часов, 

родительских собраний вопросы изучения правовых 

норм, касающихся административной ответственности 

несовершеннолетних за употребление алкогольной, 

табачной продукции, наркотических веществ 

В течение 

месячника 

 Учителя – предметники, 

классные руководители 

12  Участие в акции «Традиции здорового питания»  До 15.07.2024 года  Кл.рук 3 «в» класса 

Вазирханова Н.М. 

13 Проведение информационно-разъяснительной работы 

с детьми и родителями по сохранению и укреплению 

психического здоровья обучающихся, 

предупреждению суицидальных действий среди 

В течение 

месячника 

 Классные руководители 1 – 11 

классов 



подростков для детей, нуждающихся в психолого-

педагогической и медико-социальной помощи  

14  Участие в акции «Чистое поколение – 2024», 

направленной на формирование негативного 

отношения к незаконному потреблению 

наркотических средств. 

В течение 

месячника 

Классные руководители 1 – 11 

классов, педагог - психолог  

15 Проведение классных часов посвященных 

просветительской образовательной программе 

«Разговор о правильном питании», реализуемой в 

Ставропольском крае с 1999 года 

В течение 

месячника 

 Руководитель курса 

17 Освещение проводимых мероприятий в средствах 

массовой информации и на школьном сайтне, в 

социальных сетях «ВКонтакте». 

В течение 

месячника 

 Ответственные за школьные 

страницы 

18 Подведение итогов работы месячника здоровья 29.04.2024   Зам дир по ВР Сергеева Л.Ф. 

 

 

 

 


